
Sedumbodembedekkingzelfaanleggen

Aanleginstructie ʻSedumbodembedekkerpakketʼ

1. Ondergrondvoorbereiden

2. Onkruiddoek leggen

3. Sedumsubstraataanbrengen

Zelf sedum als bodembedekking aanleggen is makkelijker dan je denkt. Met een
goede voorbereiding en duidelijke instructies kan vrijwel iedereen het.
Sedumdakgemak helpt je daarbij met heldere handleidingen vooraf.

Het ‘Sedum bodembedekker pakket’ heeft een drielaagsopbouw:
• toplaag - sedummat
• tussenlaag - losse substraat (4 cm)
• onderlaag - onkruiddoek

De onderstaande stappen zijn voor dit pakket van toepassing.

Verwijder alle onkruid, gras en losse stenen.

Maak de ondergrond egaal en stabiel, zodat de sedummatten strak
aansluiten en niet wegzakken.

Een goed voorbereide ondergrond verlengt de levensduur van het groendak
of de bodembedekking.

Leg een waterdoorlatend anti-wortel onkruiddoek over het gehele oppervlak.

Dit voorkomt dat onkruid van onderuit doordringt en bevordert een
gelijkmatige vochtverdeling.

Zorg dat de banen elkaar minimaal 10 cm overlappen.

Verspreid een laag speciaal sedumsubstraat over het doek.

Dit substraat is de voedingsbodem waarin de sedumbeplanting wortelt en
groeit.

Meet of de substraatlaag de juiste hoogte van 4 centimeter heeft.

De laagdikte is erop afgestemd dat de wortels niet continu nat blijven en
kunnen gaan rotten.
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5. Sedummatten leggen

Optie:Extraonderlaagvoorniet-drainerendebodems

6. Watergeven

Rol de sedummatten voorzichtig uit over het substraat.

Plaats de matten strak tegen elkaar, zonder open naden.

Druk ze licht aan zodat ze goed contact maken met het substraat en stevig
blijven liggen.

Geef direct na het plaatsen voldoende water, zodat de wortels zich goed kunnen
hechten.

In de eerste twee weken na aanleg is dagelijks water geven aan te raden bij
droog weer.

Heeft je bodem geen natuurlijke drainage?

Begin dan na stap 1 eerste met een onderlaag van minimaal 4 cm lava split.

Lava is een zeer poreus en waterdoorlatend gesteente met een hoog poriën-
volume. Daardoor is het ideaal voor drainage én helpt het om onkruidgroei
te beperken.

Wij leveren deze lava niet, maar als je zoekt op “lava 4/32 mm” vind je
voldoende aanbieders.

Geef de substraatlaag eerst royaal water tot deze volledig verzadigd is,
voordat je de sedumlaag aanbrengt.

Zo vinden de wortels direct voldoende vocht, waardoor ze sneller hechten en
krachtiger doorgroeien.

4. Substraatlaagbevochtigen
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