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Lichtgewicht sedumdak zelf aanleggen v e
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Met deze instructie leg je jouw lichtgewicht sedumdak stap voor stap zelf aan. ¢

De opbouw is eenvoudig en bestaat uit drie lagen. Volg de zeven stappen voor een '
goede aanleg en een gezonde start van je sedumdak.

1. Dakvrijmaken

e

2. Drainagematleggen

-

3. Substraatlaagaanbrengen

Lichtgewicht Sedum-enSedumPluspakket

Het Lichtgewicht Sedum- en SedumPluspakket hebben dezelfde opbouw:

¢ sedummat - de groene toplaag;
o substraatmat — houdt vocht vast en biedt ruimte voor wortels;
e drainagemat - voert overtollig water af.

Bij SedumPlus is de substraatmat dikker. De aanleg is hetzelfde.

Ligt er grind op je dak? Verwijder dit dan eerst en voorkom dat je de
onderliggende dakbedekking beschadigt. Een deel van het grind kun je
hergebruiken voor de grindrand om het sedum.

Maak het dak daarna goed schoon met een bezem en verwijder al het vuil.

Extra bescherming: Leg bij ouder bitumen eerst wortelwerende folie. Bij
EPDM kun je optioneel beschermdoek leggen tegen scherpe drukpunten.

Leg de drainagemat over het hele dak, tot aan de dakranden. Deze laag voert
overtollig regenwater af en beschermt de dakbedekking tegen de wortels van
het sedum.

Begin in de breedte van het dak, zodat je het drainagemateriaal zo efficiént
mogelijk gebruikt. Snijd de rol nooit in de lengte door.

Leg de mat met het vlies naar boven en vouw het uitstekende vlies over de
naastliggende baan. Snijd de mat op maat met een stanleymes en gebruik
reststukken om open plekken op te vullen.

De substraatlaag dient als groeimedium voor de sedummat en biedt het
sedum een plek om te wortelen. Het materiaal houdt vocht goed vast en
bevordert de wateropname.

Draag bij het aanbrengen handschoenen en lange mouwen. De vezels van de
substraatmat kunnen huidirritatie en jeuk veroorzaken.

Leg de substraatlaag haaks op de drainagemat. Zo liggen de twee lagen
kruislings op elkaar. Hou 10 tot 20 cm afstand van de dakrand aan ten
behoeve van de grindrand. Gebruik de reststukken om lege plekken op te
vullen.
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Maak de substraatlaag goed nat voordat je het sedum aanbrengt. Zo kunnen
de sedummatten sneller en beter wortelen.

4. Substraatlaag bevochtigen

Tip: Gebruik je sedummest bij de aanleg? Verdeel deze dan gelijkmatig over
de vochtige substraatlaag voordat je de sedummatten aanbrengt. Houd de
aanbevolen dosering aan.

5. Sedummattenleggen

Nu wordt je dak groen. Leg de sedummatten op de vochtige substraatlaag en
laat langs de dakrand 10 tot 20 cm ruimte vrij voor de grindrand. Leg de
matten strak tegen elkaar aan, zodat er geen kieren ontstaan.

Snijd de matten eenvoudig op maat met een broodmes. Bewaar reststukken
om kleinere open plekken op te vullen. Houd er rekening mee dat de matten
door vocht behoorlijk zwaar kunnen zijn.

Breng langs de dakranden een grindrand aan van bont riviergrind of grijs
basaltsplit. Beide zijn geschikt en de keuze is vooral afhankelijk van de
gewenste uitstraling.

De grindrand houdt het sedum vrij van de dakrand en zorgt voor een goede
afwatering. Bij hevige regen kan overtollig water hierdoor gemakkelijk
richting de hemelwaterafvoer stromen.

Geef het sedumdak direct na de aanleg ruim water. Dit helpt de
sedummatten goed te wortelen in de onderliggende substraatlaag.

Blijf water geven totdat het water via de regenwaterafvoer wegloopt. Dan
weet je dat het dak voldoende water heeft gekregen.

Leg je het dak aan tijdens een droge periode? Geef het dan de eerste tijd
regelmatig extra water.

Sedumdakgemak gebruikt duurzaam PaperWise-papier, CO2 neutraal, gemaakt van 100% landbouwafval en volledig composteerbaar.
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